MOVIMENTO INTEGRADO DE SAUDE COMUNITARIA DO
DISTRITO FEDERAL

Curso de Formag¢ao em Terapia Comunitaria 2010

Inicio: 29 de abril a 02 de maio de 2010 - Brasilia —-DF

Objetivo do curso

Capacitar pessoas para desenvolver os grupos de Terapia Comunitaria, exercendo
assim a construcao de redes solidarias, prevencao e insergao social de individuos, familias e
comunidade que vivam em situagao de crise e sofrimento psiquico.

Terapia Comunitaria

E um procedimento em grupo com a finalidade de promover a construcdo de redes
sociais solidarias, a troca de experiéncias entre os participantes, o fortalecimento ou
resgate da auto-estima de pessoas que muitas vezes ndo tem nenhum espaco de fala e
partilha.

E um instrumento eficaz na prevencdo de problemas cada vez mais presentes em nossa
sociedade como, por exemplo: doencas psiquicas, crise intrafamiliar, violéncia doméstica e
urbana, alcoolismo e outras dependéncias quimicas, abandono social, situacao de conflitos
com a lei.

Publico-alvo

Profissionais de salde, educacéo, trabalhadores da area social, liderangas comunitarias
e pessoas que trabalhem nas varias comunidades ou que queiram se dedicar as a¢des sociais e
comunitarias.
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Especificacdo do Curso

05 modulos tedrico-praticos— 160h/aula

12 médulo - 29 de abril a 02 de maio de 2010 (com o prof. Dr. Adalberto Barreto)
22 médulo - 01 a 03 de julho de 2010

32 modulo - 23 a 25 de setembro de 2010

42 médulo - 18 a 20 de novembro de 2010

52 modulo — 04 e 05 de fevereiro de 2011

07 intervisoes - encontros mensais, no primeiro sabado de cada més, conforme calendario
a ser distribuido- 80h/aula

48 praticas supervisionadas — 120hs
Total: 360hs

Investimento

- R$2.800.00 (dois mil e oitocentos reais) divididos em 10 parcelas de RS 280,00
- Descontos especiais para pré-inscricdes e para pagamento a vista

Formadores

Dr. Adalberto Barreto - Criador da metodologia de Terapia Comunitaria e professor
no Brasil e Exterior

Equipe Mismec-DF — Ana Maria Alves, Ana Maria Gomes, Henriqueta Camarotti,
Maria Acirene Braga, Maria Iris Guimarades, Mariano Pedroza, Onésimo Stafuzza, Pedro
Menezes, Perlucy Santos e professores convidados.

Coordenacao do curso — Maria Iris Guimaraes

Movimento Integrado de Saude Comunitaria do Distrito Federal

SCLN 107 « bloco A « sala 73 + Brasilia-DF * Fone: 61-3347-8563 » mismecdf@terra.com.br « www.mismecdf.org



® O
‘ l
MISMEC-DF

Organizacao

Mismec — Movimento Integrado de Saude Comunitdria do DF — organiza¢cao nao
governamental que tem por finalidade desenvolver atividades de prevengao e insergao
social de pessoas que vivem em situagao de crise e sofrimento psiquico. Tem por
objetivo, entre outros, promover o desenvolvimento da Terapia Comunitaria através
de cursos e acompanhamento dos grupos no DF.

Local de realizacdo do curso

e Espaco Flor da Manha
e Endereco: M 103 Conj. 03 casa 37 A
Setor de Mansdes do Lago Norte

Inscrigdes e informacdes

e |ocal: SCLN 107, bloco A, sala 73
e Fone: (61) 33478563
e Horario: das 09 as 18 horas
e Contato: Karla
E-mail: mismecdf@terra.com.br  www.mismecdf.org
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