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Relato de experiéncia da aplicacao da Terapia Comunitaria Integrativa
— TCI numa Unidade de Saude Basica da Secretaria de Saude do
Distrito Federal no ano de 2009. A pratica foi desenvolvida por duas
enfermeiras desse servico, sendo as Rodas de TCI abertas para a
populacao usuaria da Unidade e aos servidores da propria instituicao.
A proposta teve por objetivo acolher os funcionarios e as pessoas da
comunidade, servindo como espaco de fala, de escuta e de construcao
de vinculos solidarios. Acredita-se que essa pratica pode servir de
instrumento para promocado da saude psiquica na Atencao Primaria,
além de oferecer suporte aos trabalhadores da saude.
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