
 
RELATO DE EXPERIÊNCIA DA TERAPIA COMUNITÁRIA INTEGRATIVA 

NA ATENÇÃO BÁSICA DE SAÚDE DA SES-DF. 
  

Andreza Rezende 
andrezaclemente@hotmail.com 
 
RAQUEL ALBUQUERQUE  
kelalbuquerque@yahoo.com.br 
 

Secretaria de Saúde do Distrito 
Federal 

 

Relato de experiência da aplicação da Terapia Comunitária Integrativa 
– TCI numa Unidade de Saúde Básica da Secretaria de Saúde do 
Distrito Federal no ano de 2009. A prática foi desenvolvida por duas 

enfermeiras desse serviço, sendo as Rodas de TCI abertas para a 
população usuária da Unidade e aos servidores da própria instituição. 

A proposta teve por objetivo acolher os funcionários e as pessoas da 
comunidade, servindo como espaço de fala, de escuta e de construção 
de vínculos solidários. Acredita-se que essa prática pode servir de 

instrumento para promoção da saúde psíquica na Atenção Primária, 
além de oferecer suporte aos trabalhadores da saúde. 
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